
2017/03/14 週二 

 

（1-1）問安 

 

耶穌基督在台灣眾教會大家庭的每一位  

我在基督裡問候你們 早安！ 

 

詩 30:4-5 耶和華的聖民哪，你們要歌頌他，稱讚他可記念的聖名。因為，他的怒氣不過是轉

眼之間；他的恩典乃是一生之久。一宿雖然有哭泣，早晨便必歡呼。 

 

奉主耶穌的名開始今天的晨禱！ 

用自己的言語 向神發出清晨的問安！（3 分鐘）！ 

 

（1-2）詩歌敬拜 

感謝神，我的救恩、我的力量、我的泉源都在乎主！ 

請播放詩歌：哀哭變跳舞 https://youtu.be/SaBPdDeejW0 

 

祢已將我的哀哭變為跳舞 

將我的麻衣脫去 為我披上喜樂衣 

歌唱跳舞的都要說 我的泉源在於祢 

耶和華是我永遠的榮耀 



來來來............ 

 

一宿雖然有哭泣早晨必歡呼 

耶和華以救恩樂歌四圍環繞我 

歌唱跳舞的都要說 我的泉源在於祢 

耶和華是我永遠的榮耀 

來來來............ 

 

祢是我的喜樂 祢是我的盾牌 

祢是用以色列的讚美為寶座 

祢是我的盼望 祢是我的詩歌（拯救） 

祢是用以色列的讚美為寶座 

 

我心稱頌祢 我的靈晝夜向祢歡呼 

我心稱頌祢 我主 

從日出到日落讚美祢 

來來來............ 

 

請詩歌敬拜 至 05:10 

 

（1-3）詩歌敬拜 



我的心要單單獻上給主，祂是以色列的真神、是我生命永遠的磐石。 

  

請播放詩歌：單單敬拜 https://youtu.be/YoWavUXPfJE?list=RDSaBPdDeejW0 

 

獻上我的心給祢  獻上我所有為祢 

只願討祢喜悅   明白祢旨意 哦主 

獻上我的心給祢  獻上我所有為祢 

只願討祢喜悅  明白祢旨意 

我敬拜祢 用全心全意全人 

我敬拜祢 超越所有的一切 

我敬拜祢  因你是我的唯一 

用全心全意獻上我所有 

單單就是來 愛祢 

我渴慕祢 用全心全意全人 

我渴慕祢 超越所有的一切 

我渴慕祢 因祢是我的唯一 

用全心全意  獻上我所有 

單單就是來 愛祢 

哈利路亞  哈利哈利路亞 

哈利路亞  哈利哈利路亞 

哈利路亞  哈利哈利路亞 

https://youtu.be/YoWavUXPfJE?list=RDSaBPdDeejW0


用全心全意  獻上我所有 

單單就是來 愛祢 

主我愛祢  用全心全意全人 

主我愛祢  超越所有的一切 

主我愛祢  因祢是我的唯一 

用全心全意  獻上我所有 

單單就是來 愛祢 

 

請詩歌敬拜 至 05:20 

 

（2）讀經-頌讚宣揚主的所是 

出埃及記「第 8 章」請讀完整章，讓神的話充滿台灣的天空 

  

分享： 

出 8:19 行法術的就對法老說：這是神的手段。法老心裡剛硬，不肯聽摩西、亞倫，正如耶和

華所說的。 

  

神開始對埃及伸出審判降災的手，我們看見埃及術士開始知道這些災是出於耶和華之後，就

勸告法老，但是法老始終處在蒙蔽當中，不相信這是神的作為，而後一而再，再而三...我們的

心是否如同法老般剛硬呢？神將真理、教訓、蒙福之道都記在聖經裡了，並且要祂的百姓經

歷祂，活出耶穌的生命，帶下神的同在與能力。我們是否願意跨出那一步？這些年間，神開



始對台灣的教會動工、說話，為要讓台灣的教會轉回祂的心意當中。求主幫助我們... 

  

禱告 1: 願意大量讀神的話語 

我要自己從渴慕神的話開始，透過讀經來認識神，如此才能真正知道神的心意，不是透過別

人的口述、自己的想像。求帶領我，過去總是有太多的藉口攔阻我讀聖經，但如今我立志要

付上代價跟隨，願主聖靈帶領我透過讀經更多明白真理，更多行出神的旨意... 

  

禱告 2:願意開始築祭壇、每天築祭壇 

求主幫助我明白神的心意，願意承接祭司的職任，這不僅是神的揀選，更是神的恩典。我願

在神賦予我在地上的每個角色扮演當中，都能築起祭壇，分別我自己，獻上我自己歸於主用，

也願意開始悔改轉離自己的惡行，不再任憑罪惡攔阻神在我生命當中的計畫... 

 

請播放詩歌：一生跟隨你 https://youtu.be/G9_U3sXb04k 

讀經 至 05:30 

 

（3）成為祭司與新婦自潔到主座前----悔改 

耶和華君尊的祭司們清早我們一起來獻祭！來服事祂！ 

為基督的新婦：弗 5:27 可以獻給自己，作個榮耀的教會，毫無玷污、皺紋等類的病，乃是聖

潔沒有瑕疵的。 

 

1. 求主赦免我們強解聖經，偏離神話語的準則 



提後 2:15 你當竭力在神面前得蒙喜悅，作無愧的工人，按著意正分解真理的道。 

腓 3:12 這不是說我已經得著了，已經完全了；我乃是竭力追求，或者可以得著基督耶穌所以

得著我的（或作：所要我得的）。 

  

求主赦免我的偏邪與悖逆，從主的話語中斷章取義，強解聖經，偏離了主所預備的道路，赦

免我既蒙恩被選召卻多有保留、求自己的益處多過於求神國度的事。 求主帶領我能回轉貼近

祢的心意，顯明祢話語中的精意使我能夠服事在主所喜悅的事上，成為忠心又良善的器皿。 

  

2. 祭司當遠避敗壞及自我中心的生活，成為分別的器皿 

林後 6:17 又說：你們務要從他們中間出來，與他們分別；不要沾不潔淨的物，我就收納你們。 

  

主啊，在獻祭之前就因著祭司的生命決定了獻上的祭是否蒙悅納，求主赦免我只看重獻祭的

時刻，在其他的時間裡仍舊過著老我敗壞的另一種樣貌的生活。求主幫助我能將全時間的生

命完全的獻上，離棄各樣敗壞和惡行，分別自己成為合神心意的祭司。 

  

3. 求主赦免我們只看見短暫的名利，沒有看見生命的冠冕 

雅 1:12 忍受試探的人是有福的，因為他經過試驗以後，必得生命的冠冕，這是主應許給那些

愛他之人的。 

  

求主赦免我用盡心力追求著世界的華麗、高尚、名次、獎賞，卻陷入各樣爭競、失落等的重

軛當中，等到歲月隨流失去才發現一切都是虛空，我完全失去盼望與命定。求主幫助我打開



屬靈的心竅，能夠如同保羅一般看重那不會朽壞積攢在天上的財寶，持守所信的道，跑盡當

跑的路，打贏每一場美好的仗，成為得勝並且得勝有餘的祭司。 

 

請播放詩歌：我心渴望 https://youtu.be/wb3XCGZ47ns 

請禱告 15 分鐘 至 05:45 

 

（4） 披戴基督、在基督裡誇勝 

羅 13:14 總要披戴主耶穌基督，不要為肉體安排，去放縱私慾。 

林後 2:14 感謝神！常率領我們在基督裡誇勝，並藉著我們在各處顯揚那因認識基督而有的香

氣。 

 

1. 求主幫助我們成為真跟隨基督的門徒，熱愛聖經、準確解經，帶出神的能力 

路 9:19-20 他們說：有人說是施洗的約翰；有人說是以利亞；還有人說是古時的一個先知又

活了。耶穌說：你們說我是誰？彼得回答說：是神所立的基督。 

 

主耶穌啊，我認得出祢是基督，但我卻不明白跟隨基督的路徑不可偏離經上所記，求主幫助

我們在新舊約中竭力尋求基督的榜樣，讓我們有智慧能明白聖經，讓真理能夠透過我們準確

被傳揚出來。 

 

2. 求主幫助我們在每個時刻都能聖別出來，或吃喝或服事都符合聖徒的體統 

約 17:19 我 為 他 們 的 緣 故 ， 自 己 分 別 為 聖 ， 叫 他 們 也 因 真 理 成 聖 。                            



帖後 3:7 你們自己原知道應當怎樣效法我們。因為我們在你們中間，未嘗不按規矩而行。 

 

是的，主啊，我們得以靠著祢的真理成聖，求主幫助我們生活中、服事中都能照著主的吩咐

而行，在遇見試探誘惑時立即的轉身逃跑，並且效法在我們中間屬靈父老美好的生命樣式，

委身在基督身體裡面，不任意妄為也不離群索居，求主教導我們。 

  

3. 求主幫助我們明白神的呼召和工作不會停止，我需要得著神賜的毅力來向著標竿奔跑。 

腓 1:6 我深信那在你們心裡動了善工的，必成全這工，直到耶穌基督的日子。 

羅 8:30 預先所定下的人又召他們來；所召來的人又稱他們為義；所稱為義的人又叫他們得榮

耀。 

 

耶穌基督忍受羞辱、人對祂的不信及鞭打，經歷各樣的苦難，為了要成就救贖大工，我的主

啊，求使我明白我的委任和呼召，效法主為福音受苦難，我深信神既然在我的心裡動了善工，

就必定成全在我身上的工作，我要將我的眼目定睛在這不朽壞的冠冕上，神啊，若我能堅持

到底，都是因著祢加添給我夠用的毅力和勇氣。主啊，求祢幫助我，加添我力量使我能行在

主的旨意裡！ 

 

請播放詩歌：在呼召我之處 https://youtu.be/uVwc1UeIpfo 

請禱告 15 分鐘 至 06:00 

 

 



（5）集中火力的代禱 祭司行使職任！ 

【為執政掌權者禱告】 

提前 2:1-3  我勸你，第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝謝；為君王和一切在位的，也該如

此…。這是好的，在神我們救主面前可蒙悅納。 

 

為「公務人員的治理智慧」禱告 

 

摩 5:12 我知道你們的罪過何等多，你們的罪惡何等大。你們苦待義人，收受賄賂，在城門口

屈枉窮乏人。 

 

彌 6:8 世人哪，耶和華已指示你何為善。祂向你所要的是什麼呢？只要你行公義，好憐憫，

存謙卑的心，與你的神同行。 

耶 4:22 耶和華說：我的百性愚頑，不認識我；他們是愚昧無知的兒女，有智慧行惡，沒有知

識行善。 

 

1. 我願謙卑回轉，尋求賜聰明智慧、治理能力的主 

 

主啊，我們向祢承認我們沒有智慧，沒有能力來管理祢所賜的一切豐盛的產業，我們總是心

存貪婪、心不正直，在我們的眼目裡只想著自己的利益、只求得自己的好處，將當盡的職責

治理得一塌糊塗，求主赦免我們沒有尋求主的能力，赦免我們只為自己得名，不願高舉、榮

耀主的聖名！求主幫助我們回轉尋求賜給我們聰明謀略的主，求主幫助我們從谷底翻身，叫



我們知道祢才是治理台灣的主！  

 

2. 求主赦免我收買人心、收受賄賂 

 

主啊，我們為了政治領袖收買人心的舉動向祢認罪，我們也為了自己甘心被收買求祢赦免，

主啊，我們承認我們都在這個收買、賄賂、關說、黑箱政治的文化結構當中，求主光照，甦

醒我們深知唯有祢天國的法則，能夠徹底解決政府的財政問題，有人靠車、有人靠馬，惟有

投靠賜貨財能力的主才有解決之道，求主憐憫，為台灣興起有良心、有專業更有屬天智慧的

人，站在對的位置上，與主同行治理這地。 

 

3. 求主赦免我身為公務人員怠忽職守，短視近利 

 

主啊，赦免我們的愚昧，赦免我們短視近利、毫無長遠的眼光只求私人利益，赦免我們將國

家未來都賠上，我們承認我們的眼目短淺、不負責任，輕看身為公務員的職任，怠忽職守，

失去祢對我的委任。主啊！指教我、管教我，讓我知道祢才是主，我只是祢所㨂選無用的僕

人，沒有祢所賦予的權柄，我無法行使治理的職任，求主恢復我治理能力，我們呼求祢在台

灣作王掌權。 

 

請播放詩歌：耶和華已掌權 https://www.youtube.com/watch?v=y4Hap3IcrEI 

請禱告 15 分鐘 至 06:15 

 



（6）集中火力的代禱 祭司行使職任！ 

 【為社會國家根源問題 同心禱告】 

詩 11:3  根基若毀壞，義人還能做什麼呢？ 

 

為【父母過度溺愛兒女】認同性悔改在神面前 

 

溺愛孩子是毒藥 養出媽寶恐危害社會 

http://history.n.yam.com/healthnews/healthy/20160725/20160725809641.html 

 

1. 父母童年的缺乏，錯誤投射補償在兒女身上 

 

「投射心態」：很多父母對孩子有一種心理投射，會將自己小時候缺乏的物質以及希望的生活

模式，投射到孩子身上，因此就將孩子當成小公主及小王子般寵愛…。 

 

來 12:8 管教原是眾子所共受的，你們若不受管教，就是私子，不是兒子了。 

 

主，赦免我們走不出童年因貧窮的傷害，當我們長大，進入婚姻，有能力時，卻是將自己童

年的不滿足投射在兒女的身上，用物質供應並滿足他們所需的一切，說是「愛」，實際上是補

償自己童年的缺憾與遺憾而產生的錯誤教養心態…。求主赦免我們身為父母的軟弱，求更新

我們，幫助我們脫離因著童年物質缺乏而造成的心理綑綁。 

 



主，求祢帶我們心中的小小孩找到祢，要知那已過去的唯有天父的愛能醫治與安慰，幫助我

們恢健康的心態來養育兒女，不成為溺愛兒女的「物質機器」，反成為兒女一生的憾事。 

 

2. 為賺錢生活，導致親子隔代教養的錯誤次序 

 

可 8:36-37 人就是賺得全世界，賠上自己的生命，有什麼益處呢？人還能拿什麼換生命呢？ 

 

「隔代教養」延伸的問題不單是父母在兒女成長過程中缺席的遺憾、父母對孫子過度疼愛…，

還生出父母對兒女感到虧欠，導致用物質的彌補、錯誤的包容、次序的顛倒…。 

 

主，赦免我們被現實生活中的所需蒙蔽，活在沒有錢萬萬不能的欺哄中，卻無法明白即便賺

得全世界，失去生命又如何？即便賺得全世界，親子關係疏離、賠上兒女的生命又如何！ 

 

主，求祢憐憫，讓我們明白生命中最重要的不是金錢乃是生命，要知父母教養權是無可替代，

親子關係的建立是何等寶貴，讓我的家寧可吃素菜，彼此相愛，也不願吃肥牛，彼此相恨。 

 

3. 過度保護子女，樣樣插手，導致兒女無法獨立自主 

 

哀 3:27 人在幼年負軛，這原是好的。 

 

主，赦免我們窮擔心，以致不敢放手在兒女的生活自理中，但實則卻是我們不願放手，讓孩



子在生活環境各樣的困難挑戰中摸索學習成熟獨立，「被需要」成為我們的存在感，導致兒女

的年歲增長，但生活治理能力卻猶如幼兒，「事情的解決之道是爸媽，困難的戰勝方法是爸

媽…」，即便有高學歷、好成績…，對他人生命的理解包容和對挫折得忍耐程度卻無法足以與

他的年齡相對的顯出成熟老練；主，求祢賜我們能力放手，讓父母成為子女的陪伴、鼓勵卻

不插手，讓兒女學習長大、獨立，或許當中有痛、有苦、有傷、有悲…但終久將成為喜樂與

益處。 

 

請播放詩歌：從破碎到自由 https://www.youtube.com/watch?v=DGKKkll7Ito 

請禱告 15 分鐘 至 06:30 

 

（7）集中火力的代禱 祭司行使職任！ 

 【特定議題禱告專區】 

  

為【性別平等教育法】---此為一切相關法案之法源依據來禱告 

  

1. 求主掌權在性別平等教育法，使彎曲成為正直 

創 11:4 他們說：來吧！我們要建造一座城和一座塔，塔頂通天，為要傳揚我們的名，免得我

們分散在全地上。 

太 7:24-27 所以，凡聽見我這話就去行的，好比一個聰明人，把房子蓋在磐石上；雨淋，水

沖，風吹，撞著那房子，房子總不倒塌，因為根基立在磐石上。 凡聽見我這話不去行的，好

比一個無知的人，把房子蓋在沙土上； 雨淋，水沖，風吹，撞著那房子，房子就倒塌了，並



且倒塌得很大。 

多 3:5 他便救了我們；並不是因我們自己所行的義，乃是照他的憐憫，藉著重生的洗和聖靈

的更新。 

  

全能的父神，求祢赦免我們在性平教育主張上的悖逆與自傲，讓過往的傷害成了掐著我們教

育下一代的毒瘤，求祢讓我們真明白，當我們順從世界的潮流，過度放大性別的自我決定力

時，我們已經落入那建造巴別塔的狂妄中，我們藐視祢創造的法則，竟想在性別中任憑己意

的變動，就好像那無知的人。求祢憐憫我們的蒙蔽，讓我們心竅被祢開啟，看見我們國家的

教育搖搖欲墜的光景，讓我們的心得著聖靈的更新，讓我們的兩性教育是建立在祢的磐石上，

求祢調整我們教育的歪曲恢復正直，使得我們的國家不怕末世惡者的風吹雨淋水沖。 

  

2. 求主醫治所有因著不當性別平等教育影響的孩子 

箴 7:25~26 你的心不可偏向淫婦的道，不要入他的迷途。因為，被他傷害仆倒的不少；被他

殺戮的而且甚多。 

瑪 4:2 但向你們敬畏我名的人必有公義的日頭出現，其光線有醫治之能。你們必出來跳躍如

圈裡的肥犢。 

  

滿有恩典憐憫的父神，求祢赦免我們混亂的性平教育，讓幼小懵懂的孩童入了迷途，求祢醫

治憐憫的恩手不離開我們，當我們敬畏祢名，向祢呼求時，求祢醫治的大能臨到所有的孩童，

保守他們單純的心田，揭露他們心中所有包裝正義的謊言，醫治他們內裡各樣被欺騙的傷害，

叫所有的孩童因祢的大能得以恢復，並出來跳躍如圈裡的肥犢。 



  

3. 求主憐憫我們，聽我們為下一代的呼求，更新臨到性平教育 

 尼 9:31 然而你大發憐憫，不全然滅絕他們，也不丟棄他們；因為你是有恩典、有憐憫的神。 

西 3:10 穿上了新人。這新人在知識上漸漸更新，正如造他主的形像。 

  

滿有恩典的父神，即便在艱難的光景，我們仍舊可以抓住祢的應許呼求，讓我們得著盼望與

更新；求主賜我們智慧，知道如何面對下一代的性平教育，不僅要在知識上，並且要在行為

上是合乎上帝起初造我們的樣式；求祢重新對我們的性平教育編制吹一口有靈的活氣，叫我

們看見自己的偏頗與謬誤，求祢垂聽我們的呼求，求主幫助我們歸正。 

   

請播放詩歌：我深渴望 https://www.youtube.com/watch?v=8Wjv7oC5wHU 

請禱告 20 分鐘 至 06:50 

 

（8）PRAY FOR THE PEACE OF JERUSALEM 

我們一起來守望耶路撒冷 為她求平安！ 

願主祝福他們平安！ 

 

請播放詩歌：Halleluyah 詩篇 148 篇：哈利路亞 

https://www.youtube.com/watch?v=UpnnHjZbPds 

 

歌詞 

https://www.youtube.com/watch?v=8Wjv7oC5wHU


  祂的眾使者都要讚美祂！祂的諸軍都要讚美祂！(詩 148:2) 

  世上的君王和萬民，首領和世上一切審判官，(詩 148:11) 

  願這些都讚美耶和華的名！因為獨有祂的名被尊崇；祂的榮耀在天地之上。(詩 148:13) 

 

詩 107:1-3  你們要稱謝耶和華，因祂本為善；祂的慈愛永遠長存！願耶和華的贖民說這話，

就是祂從敵人手中所救贖的，從各地，從東從西，從南從北，所招聚來的。 

 

詩 107:33-38  祂使江河變為曠野，叫水泉變為乾渴之地，使肥地變為鹼地；這都因其間居

民的罪惡。祂使曠野變為水潭，叫旱地變為水泉。祂使飢餓的人住在那裡，好建造可住的城

邑，又種田地，栽葡萄園，得享所出的土產。祂又賜福給他們，叫他們生養眾多，也不叫他

們的牲畜減少。 

 

1. 神所救贖的百姓要聚集稱謝祂 

神啊，祢獨行奇事！祢必要在很短暫的時間之內，世上列國都想不到的時候，大量、快速地

招聚祢的百姓，從天的四方被救贖而來！祢的贖民必要聚集稱謝祢，願耶和華的贖民都說：

因耶和華本為善；祂的慈愛永遠長存！願祢彰顯祢的榮耀！ 

 

2. 被招聚的贖民終將要在應許之地蒙福 

主啊，從以色列復國後的這六十多年當中，我們看見祢再次使用以色列成為了祢榮耀的見證！

當其上的居民背道，不行在祢命定的道路，我們看見的是「江河變為曠野、肥地變為鹼地」；

當祢的百姓回歸，我們真實看見截然不同的景象：曠野變為水潭、旱地變為水泉，祢的百姓



在其上「建造可住的城邑，又種田地，栽葡萄園，得享所出的土產」。 

 

奉主耶穌基督的名宣告，這些明顯、戲劇性又充滿奇異神蹟的對比，要不斷的發生在以色列，

呈現在列國眼前，成為無可否認的榮耀見證！叫列國萬邦都承認：唯有耶和華是神，以色列

的聖者是神！ 

 

請禱告 10 分鐘 至 07:00 

 

（9）「我們一起恭誦主禱文！！」 

我們在天上的父： 

願人都尊祢的名為聖。 

願祢的國降臨； 

願祢的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，今日賜給我們。 

免我們的債，如同我們免了人的債。 

不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡。 

因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們！ 

 

「我們一起恭讀使徒信經」 

我信上帝，全能的父，創造天地的主。我信耶穌基督，上帝的獨生子，我們的主；因著聖靈

成孕，從童女馬利亞所生；在本丟彼拉多手下遇難，被釘在十字架上，死了，葬了；下到陰



間；第三天從死裏復活；後升天，坐在無所不能的父上帝的右邊；將來要從那裏降臨，審判

活人、死人。我信聖靈；一聖基督教會，聖徒相通；罪得赦免；肉身復活；並且永生。阿們。 

 

（10）祝禱 

今早晨禱即將結束了！願你們憑信心接受祝福！ 

 

願耶和華賜福給你，保護你。願耶和華使祂的臉光照你，賜恩給你。願耶和華向你仰臉，賜

你平安。 

願神使你凡事亨通 興盛 ！ 

以祂權能的命令托住你和你所屬的一切！ 

 

詩 77:14-15  你是行奇事的神；你曾在列邦中彰顯你的能力。你曾用你的膀臂贖了你的民，

就是雅各和約瑟的子孫。（細拉） 

 

願你們平安！請再自行撥出讀經時間！我們明天見！ 
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