
2017/03/20 週一 

 

（1-1）問安 

耶穌基督在台灣眾教會大家庭的每一位  

我在基督裡問候你們 早安！ 

 

約二 1:3 恩惠，憐憫，平安從父神和他兒子耶穌基督在真理和愛心上必常與我們同在！ 

 

奉主耶穌的名開始今天的晨禱！ 

用自己的言語 向神發出清晨的問安！（3 分鐘）！ 

 

（1-2）詩歌敬拜 

今天早晨我們要來宣告真自由在基督的裡面，唯有認識耶穌基督的救贖，才讓我們進入永恆

的約中，重獲新生。 

請播放詩歌：我已得自由 https://youtu.be/XvND3uisjho 

 

在創世以前  天父祂已經愛我  創造我  認識我  揀選我 

差派獨生子耶穌基督  為我捨命  從此進入永恆愛的約定 

我宣告我宣告  我已得自由  基督福音是大能  要賜給我生命 

我宣告我宣告  我已得自由  基督福音是大能  要賜給我能力 

恩典已經來到  救贖真光已照耀  我宣告  在基督裡我自由 

https://youtu.be/XvND3uisjho


定罪已過去   控告已過去  基督的寶血大有能力 

罪已得赦免  舊事已過都變成新  全新的生命因耶穌的名 

 

請詩歌敬拜 7 分鐘 

 

（1-3）詩歌敬拜 

我要宣告我們出黑暗進入光明，我們已被揀選成為君尊祭司，求聖靈澆灌我們，讓我們放膽

傳揚主的愛。 

請播放詩歌：成為神蹟的器皿 https://youtu.be/X9clGM_Fknw 

 

主耶穌祢召我出黑暗   入奇妙光明賞賜獨特的位份 

在基督裡我是新造的人   祢看為寶貴獻上為祢所用 

  

讓我成為祢神蹟的器皿  被揀選族類 君尊的祭司 

聖潔的國度 屬神的子民  來宣揚主耶穌 彰顯神的榮耀 

讓我成為祢神蹟的器皿  以信心的眼睛看見新的盼望 

用祢的大能和愛來充滿我  我要傳揚主的愛 讓世界更美好 

 

請詩歌敬拜 10 分鐘 

 

（2）讀經-頌讚宣揚主的所是 

https://youtu.be/X9clGM_Fknw


出埃及記「第 14 章」請讀完整章，讓神的話充滿台灣的天空 

分享： 

 

出 14:10-14  法老臨近的時候，以色列人舉目看見埃及人趕來，就甚懼怕，向耶和華哀求。

他們對摩西說：「難道在埃及沒有墳地，你把我們帶來死在曠野麼？你為甚麼這樣待我們，將

我們從埃及領出來呢？我們在埃及豈沒有對你說過，不要攪擾我們，容我們服事埃及人嗎？

因為服事埃及人比死在曠野還好。」摩西對百姓說：「不要懼怕，只管站住！看耶和華今天向

你們所要施行的救恩。因為，你們今天所看見的埃及人必永遠不再看見了。耶和華必為你們

爭戰；你們只管靜默，不要作聲。」  

 

這群以色列人在埃及親眼看神降下十災，當他們看到法老來追殺時，內心就浮出對法老的畏

懼，忘記了神是如何拯救以色列人出埃及，心裡極其害怕恐懼而開始抱怨，但神卻要以色列

人靜默看神如何出手拯救他們。 

 

出 14:15-18  耶和華對摩西說：「你為甚麼向我哀求呢？你吩咐以色列人往前走。你舉手向

海伸杖，把水分開。以色列人要下海中走乾地。我要使埃及人的心剛硬，他們就跟着下去。

我要在法老和他的全軍、車輛、馬兵上得榮耀。我在法老和他的車輛、馬兵上得榮耀的時候，

埃及人就知道我是耶和華了。」 

 

摩西帶領著幾百萬的以色列人出埃及已經很吃力了，又面對法老的追兵，以色列人群起抱怨

摩西，相信摩西一定備感壓力，但是摩西沒有因此退卻，或開口向神抱怨為什麼讓他經歷這



樣光景！摩西選擇站在快暴動的以色列眾人前，依然照著神的吩咐，向紅海舉杖使海分開，

讓以色列可以走乾地過去，若不是摩西有對神堅定的信心，他怎能在這樣的壓力下行出神蹟

呢？ 

 

禱告： 

求神賜我們有如大衛面對巨人歌利亞的信心，不管任何風浪、衝擊來臨時，內心都願意相信

神會為我們開路，在任何困難環境都不喪膽，依然選擇相信神，靜默看神大能的手施展大作

為！唯有我們憑信心親自踏入水深之處，才能真正經歷神奇妙的作為！ 

 

請播放詩歌：成為神蹟的器皿 https://youtu.be/X9clGM_Fknw 

讀經 10 分鐘 

 

（3）成為祭司與新婦自潔到主座前----悔改 

耶和華君尊的祭司們清早我們一起來獻祭！來服事祂！ 

為基督的新婦：弗 5:27 可以獻給自己，作個榮耀的教會，毫無玷污、皺紋等類的病，乃是聖

潔沒有瑕疵的。 

 

1. 人若願意降服自由意志照神的心意禱告，就能使主得著極大的榮耀 

 

神願意人完全順服祂，神也給人一個自由的意志，神的意思是要人的自由意志揀選順服祂。

這是神的榮耀！... 所有和祂發生關係的事，都得有地上的意志來與神合作，神才作。是地上



要作，所以神作；是地上定規，所以神作。神必須得著人的意志與祂的旨意和諧，這一種和

諧的意志，是神極大的榮耀！(～摘自倪柝聲教會禱告的職事) 

 

主啊，赦免我「自我中心」式的禱告，常以自己的需要為出發點，我的禱告只是到祢面前把

「自我需求清單」攤開來，然後要求祢「照辦」…，主啊，我根本不知道什麼是禱告，我連

禱告時自己在祢面前該站的地位都不清楚，又如何能蒙祢垂聽？求主光照赦免我。 

 

2. 為著沒有運用神所賜的自由意志來榮耀祂，向神認罪 

 

主啊，我要來到祢面前感謝祢，祢將自己的氣息吹在我裡面，使我成為有靈的活人(活的魂)。

神啊，祢按著自己的形象和樣式造了我，我最像祢的部分，就是我有自由意志，也正是這自

由意志，使我與祢所造的其他受造之物完全不同，我是被祢從世上萬物中分別出來的「亞當」！

然而，主啊，我也要向祢承認，我並沒有將這自由意志獻給祢，反倒任意而行、偏行己路，「吃

了祢吩咐我不可吃的那樹上的果子」(創 3:11)。神啊，我白白糟蹋了祢所賜給我的如此貴重

的恩典，實在得罪了祢，求主赦免我！ 

  

3. 在神面前再次破碎自己 

如今我要悔改，我要用我的自由意志決定：我要回轉歸向造我的主！我要將我的自由意志降

服在主面前，甘心樂意地將身體獻上為活祭，用自由意志順服主，用自由意志將上帝榮耀的

旨意帶到這地上來，用自由意志與聖靈同工來治理這地！主啊，我何等渴慕將自己的意志全

然降服在祢永恆偉大的旨意裡，進入全然的和諧！就像回到祢起初造亞當，在伊甸園裡與他



同行那樣。如此，不只我回到祢為我所預備的命定裡，也要帶領一切受造之物「脫離敗壞的

轄制，得享神兒女自由的榮耀」！主啊，求祢憐憫，興起神的眾子，自卑、禱告、尋求祢面、

轉離惡行，拯救一切受造之物一同脫離歎息、勞苦！ 

 

請播放詩歌：Our Father 我們的父 https://www.youtube.com/watch?v=3pe0XrCKjqM 

請禱告 15 分鐘 

 

（4） 披戴基督、在基督裡誇勝 

羅 13:14 總要披戴主耶穌基督，不要為肉體安排，去放縱私慾。 

林後 2:14 感謝神！常率領我們在基督裡誇勝，並藉著我們在各處顯揚那因認識基督而有的香

氣。 

 

1. 靠著主耶穌基督 脫離肉體情慾 

神啊，祢是叫我活著的神，祢所說的話就是靈，就是生命，我需要祢的話語來成為我的力量，

成為我行事的準則，我要選擇聽從祢的命令，因為那肉體是無益的，體貼肉體的，就是死；「體

貼聖靈的，乃是生命、平安」，我不再憑感覺來做決定，求主聖靈來幫助我，即使在我裡面有

掙扎有衝突，我仍然要體貼聖靈，選擇做對的事。 

 

2. 順服聖靈 選擇真理 

主啊，祢所賜的自由意志實在是個奧秘，事實上不是祢需要我們，而是我們需要祢，我需要

祢幫助我正確運用祢所賜給我的自由意志，我再次將自由意志獻上給祢，順服在聖靈之下，



正如同主祢在客西馬尼園對天父全然的降服。讓我經歷與祢一起同工的喜樂，我可以選擇不

做祢不喜悅的事，我可以選擇做合祢心意的事，祢的真理叫我得著自由。 

 

3. 靠著基督誇勝 與主同作王 

主耶穌，祢是我們的大元帥，常率領我們在基督裡誇勝，祢為我們行了不是人手所行的割禮，

在我的靈魂體裡做一個更新翻轉的工作，脫去肉體的情慾，如今活著的不再是我，乃是基督

在我裡面活著，使我凡事順著聖靈而行，並在各處顯揚那因認識基督而有的香氣，我們被呼

召進入主偉大的異象，就不再為自己活著，我們要回到起初，在伊甸園裡與祢同行，按著神

的心意治理、管理我們的國家，恢復台灣進入命定。 

 

請播放詩歌：耶和華的軍隊 

https://www.youtube.com/watch?v=088swn1N5eM 

請禱告 15 分鐘 

 

（5）集中火力的代禱 祭司行使職任！ 

【為執政掌權者禱告】 

提前 2:1-3  我勸你，第一要為萬人懇求、禱告、代求、祝謝；為君王和一切在位的，也該如

此…。這是好的，在神我們救主面前可蒙悅納。 

 

為「政治中的貪婪」悔改禱告 

 

https://www.youtube.com/watch?v=088swn1N5eM


箴 28:25 心中貪婪的，挑起爭端；倚靠耶和華的，必得豐裕。 

賽 57:17 因他貪婪的罪孽，我就發怒擊打他；我向他掩面發怒，他卻仍然隨心背道。 

申 5:29 惟願他們存這樣的心敬畏我，常遵守我的一切誡命，使他們和他們的子孫永遠得福 

 

1. 「撈肥油」成為執政的動機 求主赦免 

 

主啊，赦免我們執政者，想撈肥油的動機大過想要解決問題，為了利益，即便我們沒有專業，

仍舊要卡這個位置。哪裡有油水，我們就往那裡去，以至於我的心被這些利益的油水給蒙蔽，

忘了執政的目的與價值。主啊，赦免我是背道的管理者，以至祢厭惡我手所做的工，祢掩面

不看，導致這地上不發旺、不結果子，求祢赦免我們在治理與利益之間本末倒置。 

 

2. 為「錯用恩賜 事奉瑪門」 求主赦免 

 

主啊，祢在政治、財政、經濟等層面賜給我們許多能力，能解決各式各樣的問題，指揮所有

大小的事，做正確的政策。但我卻把這能力來事奉瑪門，是我眼瞎心盲而誤用才能，不僅所

掌管的事物完全失控，也做不出專業的決策，還進一步產生更多的破口。求主赦免我們，任

由敗壞、貪婪吞吃我治理的恩賜、才幹，導致台灣的經濟不斷的退後，帶不出國家的競爭力。 

 

3. 求主興起忠心管家 

 

主啊，求祢擺放對的人在正確的位置上，發揮其專業來管理，賜下敬畏耶和華的心、溫柔謙



卑的心遵守祢的的誡命，從小錢、小事上盡到自我監督的角色與責任。求祢賜下羔羊寶血洗

淨一切因利益而油蒙的心，不只眼睛看見核心問題，並且從心裡產生對這土地的負擔，以致

能藉由祢所賜的權柄、智慧能有效的治理台灣，使台灣和我們的子孫永遠得福。 

 

請播放詩歌：復興聖潔 https://www.youtube.com/watch?v=kTBUuykb1RA 

請禱告 15 分鐘 

 

（6）集中火力的代禱 祭司行使職任！ 

【為社會國家根源問題 同心禱告】 

詩 11:3  根基若毀壞，義人還能做什麼呢？ 

 

1. 宣告神要在台灣恢復治理的權能，神的百姓要在經濟領域中堅持主道 

代上 29:12 豐富尊榮都從你而來，你也治理萬物。在你手裡有大能大力，使人尊大強盛都出

於你。 

 

主啊，豐富與尊榮之道都在祢手中，祢的智慧遠超過我所想像，在各樣的震動中，祢的大能

大力仍舊托住台灣，主啊！願祢興起屬祢的百姓，在台灣恢復治理的權柄與能力，使經濟領

域從混亂中恢復次序，將台灣的經濟產業帶入屬神的心意及道路中。 

 

2. 斥責各樣的貪婪、瑪門權勢離開台灣 

提前 6:10 貪財是萬惡之根。有人貪戀錢財，就被引誘離了真道，用許多愁苦把自己刺透了。 

https://www.youtube.com/watch?v=kTBUuykb1RA


 

奉主名斥責各樣因貪財所衍生的罪惡，都要離開台灣，願主的真光照耀，主的真理成為台灣

治理的唯一準則！奉主名宣告，主要將台灣從訛詐、牟利、欺騙、謊言的偏門邪路帶回，釋

放誠實、正直、良善、公義在整個經濟領域。 

 

3. 神的公義正直，帶來平穩 

賽 32:17 公義的果效必是平安；公義的效驗必是平穩，直到永遠。 

 

神哪，在這動盪不安的政經局勢中，各樣人為介入與經濟援助的效果仍屬有限，都遠不及祢

的公義彰顯所能帶出的能力。因為平穩是公義的效驗，祢也必施恩憐憫，使台灣平安，穩渡

突如其來的風暴。主啊，台灣在祢手中，以主的公義掌權，以主的正直治國，必要看見主為

台灣行大事，遠超過所求所想。 

 

請播放詩歌：祢的榮耀彰顯在全地 https://www.youtube.com/watch?v=ECYOV7A6hxA 

請禱告 15 分鐘 

 

新聞連結：蘇蘅／同婚反同婚和媒體的角色 

https://udn.com/news/story/7340/2182151 

 

（7）集中火力的代禱 祭司行使職任！ 

【特定議題禱告專區】 

https://udn.com/news/story/7340/2182151


我們針對【3/24 大法官釋憲法庭】代表台灣媒體界，來認罪禱告 

 

1. 為偏頗或以商業利益為考量的報導，導致新聞處理悖離真理來悔改。 

申 1:16-17  當時，我囑咐你們的審判官說：你們聽訟，無論是弟兄彼此爭訟，是與同居的

外人爭訟，都要按公義判斷。審判的時候，不可看人的外貌；聽訟不可分貴賤，不可懼怕人，

因為審判是屬乎神的。若有難斷的案件，可以呈到我這裡，我就判斷。 

 

主啊，我代表台灣媒體來到祢面前悔改，懇求祢赦免我們過去在報導和處理新聞時，持著偏

頗的角度，沒有維持媒體該有的中立和客觀的態度平衡報導，我們或以為在為弱勢發聲，或

受到上級主管機關的壓力，或為討好議題的一方，以至於刻意忽略某些事實，選擇性地報導，

使得議題相對方沒有獲得合理發言權的伸張，造成更大的情緒反彈，以致台灣社會如今因著

同婚議題被撕裂成兩個極端。主啊！赦免我沒有盡到媒體人的職責忠實地報導，也沒有發揮

主導角色，讓議題的雙方能充分對話，我為著今日台灣社會分裂的氛圍悔改在祢面前，求主

赦免我的罪，並止住因著我的罪過對社會帶來的影響。 

 

2. 求神揭開媒體業及傳播業者的蒙蔽，神甦醒的靈進入從業人員的生命中。 

賽 57:15  因為那至高至上、永遠長存，名為聖者的如此說：我住在至高至聖的所在，也與

心靈痛悔謙卑的人同居；要使謙卑人的靈甦醒，也使痛悔人的心甦醒。 

 

主啊！我向祢承認，在媒體業中的我們拜了很多偶像，引進了黑暗的權勢，我們也承受來自

上級機關的壓力、特定議題團體的壓力、流行時事的氛圍導向、同業的競爭壓力，以及我們



自以為義、血氣的判斷，以致我們的心被蒙蔽，無法辨別真理，負起媒體業應該的職責走在

正直、公平的道路上，作公平、公正、客觀的報導。主啊，懇求祢揭開我們媒體業及傳播業

從業人員的蒙蔽，讓祢真理的光進入整個媒體界，祢甦醒的靈進入我們的生命中，讓我們心

裏明白，回轉過來，棄絕錯誤的工作模式和態度，全然歸向祢。 

 

3. 為在憲法法庭中所有的論述中，媒體從業人員有從神來的看見及啟示 禱告 

詩 51:10-13  神啊，求你為我造清潔的心，使我裡面重新有正直的靈。不要丟棄我，使我離

開你的面；不要從我收回你的聖靈。求你使我仍得救恩之樂，賜我樂意的靈扶持我，我就把

你的道指教有過犯的人，罪人必歸順你。 

 

主啊！我何等地需要祢，在 3/24 憲法釋憲法庭中，我肩負讓台灣全民能了解所有大法官論述

的責任，懇求祢賜給我從祢而來的看見和啟示，讓我按著祢的公平、公義和誠實來平衡報導，

引導百姓真實地看見事實的全貌，更求主讓我有機會導正過去因為我們的偏差報導，帶給百

姓的偏見和錯誤認知，賜給我再一次機會，正確使用媒體，將百姓引導到主全備的真理裡。 

 

4. 宣告神在媒體中掌王權，為自己名的緣故，興起媒體將人的心意奪回。 

林後 10:4-5 我們爭戰的兵器本不是屬血氣的，乃是在神面前有能力，可以攻破堅固的營壘，

將各樣的計謀，各樣攔阻人認識神的那些自高之事，一概攻破了，又將人所有的心意奪回，

使他都順服基督。 

 

詩篇 45:3-4 大能者啊，願你腰間佩刀，大有榮耀和威嚴！為真理、謙卑、公義赫然坐車前往，



無不得勝；你的右手必顯明可畏的事。  

 

奉主耶穌的名宣告，神在媒體及傳播業中掌王權、居首位。耶和華大能者啊，祢大有榮耀和

威嚴，天屬祢、地也屬祢，媒體界也是祢的，求祢在此次的憲法釋憲法庭中，為真理、謙卑、

公義赫然坐車前往，為祢自己的名的緣故、為祢約的緣故、為敬畏祢、遵守祢法度的子民們

興起，使用媒體顯明可畏之事，攻破堅固的營壘、撒旦的謊言(假人權之名，行偷竊、殺害、

毀壞之實)、及各樣攔阻人認識神的自高之事，讓台灣百姓所有的心意奪回，明白真理，順服

基督。 

 

請播放詩歌：為我造清潔的心 https://www.youtube.com/watch?v=u2HlqzsjrNc 

請禱告 20 分鐘 

 

（8）PRAY FOR THE PEACE OF JERUSALEM 

我們一起來守望耶路撒冷 為她求平安！ 

願主祝福他們平安！ 

 

請播放詩歌：Come Spirit of God - Bo Ruach Elohim 來！聖靈請祢來 

https://www.youtube.com/watch?v=O269cn5aS0A 

 

結 37:5-6  主耶和華對這些骸骨如此說：「我必使氣息進入你們裡面，你們就要活了。我必給

你們加上筋，使你們長肉，又將皮遮蔽你們，使氣息進入你們裡面，你們就要活了；你們便

https://www.youtube.com/watch?v=u2HlqzsjrNc
https://www.youtube.com/watch?v=O269cn5aS0A


知道我是耶和華。」 

 

約 3:5  耶穌說：「我實實在在的告訴你，人若不是從水和聖靈生的，就不能進神的國」。 

 

1. 宣告神在末後對以色列的心意必定成就 

 

主啊，在如今這個末後的日子，祢必要完成在萬世之前所定的旨意：建立以色列國，成為列

國的祝福。主啊，我們相信祢於 1948 年在地上重新恢復的「以色列國」(State of Israel)，並

不是祢最終的心意，而是要建立起屬靈的、屬天的「以色列王國」(Kingdom of Israel)，治

理這個「王國」的，不是地上的以色列政府，而是祢親自執掌王權治理這國。主啊，願祢的

旨意成就！ 

 

2. 求主聖靈向以色列吹氣，讓地上的以色列國「從聖靈生」 

 

主聖靈啊，求祢吹氣在以色列，使現今地上的以色列國 (State of Israel) 「從聖靈生」，轉化

成為屬靈的以色列國 (Kingdom of Israel)！唯有祢能讓枯骨按次序連結起來，使他長筋、長

肉、長皮，也唯有祢能將氣息吹入其中，讓枯骨復活，成為極大的軍隊！主啊，願重生的以

色列早日被建立起來，使以色列的神得著極大的榮耀！ 

 

請禱告 10 分鐘 

 



（9）「我們一起恭誦主禱文！！」 

我們在天上的父： 

願人都尊祢的名為聖。 

願祢的國降臨； 

願祢的旨意行在地上，如同行在天上。 

我們日用的飲食，今日賜給我們。 

免我們的債，如同我們免了人的債。 

不叫我們遇見試探；救我們脫離兇惡。 

因為國度、權柄、榮耀，全是祢的，直到永遠。阿們！ 

 

「我們一起恭讀使徒信經」 

我信上帝，全能的父，創造天地的主。我信耶穌基督，上帝的獨生子，我們的主；因著聖靈

成孕，從童女馬利亞所生；在本丟彼拉多手下遇難，被釘在十字架上，死了，葬了；下到陰

間；第三天從死裏復活；後升天，坐在無所不能的父上帝的右邊；將來要從那裏降臨，審判

活人、死人。我信聖靈；一聖基督教會，聖徒相通；罪得赦免；肉身復活；並且永生。阿們。 

 

（10）祝禱 

今早晨禱即將結束了！願你們憑信心接受祝福！ 

 

願耶和華賜福給你，保護你。願耶和華使祂的臉光照你，賜恩給你。願耶和華向你仰臉，賜

你平安。 



願神使你凡事亨通 興盛 ！ 

以祂權能的命令托住你和你所屬的一切！ 

 

詩 78:70-72  又揀選他的僕人大衛，從羊圈中將他召來，叫他不再跟從那些帶奶的母羊，為

要牧養自己的百姓雅各和自己的產業以色列。於是，他按心中的純正牧養他們，用手中的巧

妙引導他們。 

 

願你們平安！請再自行撥出讀經時間！我們明天見！ 

 

 

著作權所有，轉載請註明出處：全國禱告網絡 

若有印行需要，請洽全國禱告網絡 電話：02-25328397 


